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Possui graduacao em Fisioterapia pela Universidade Castelo Branco e titulo de
Especialista em Fisioterapia em cancerologia. Fisioterapeuta do Hospital do Cancer III /
INCA, atuando na assisténcia, ensino, pesquisa e geréncia. Tem experiéncia na area de
Fisioterapia atuando principalmente nos seguintes temas: cancer de mama, fisioterapia,
linfedema e complicagGes. (Texto informado pelo autor)
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Instituto Nacional de Cancer, Hospital do
Cancér Unidade I.
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Vila Isabel

Rio de Janeiro, RJ - Brasil

Telefone: (21) 25774242

Ramal: 4157

Formacao académica/titulacao
1997 - 1997

Graduacao em Fisioterapia.
Univelrsidade Castelo Branco, UCB-R],
Brasil.

Formacdo Complementar



2006 - 2006

Drenagem Linfatica Manual Método
Vodder (mddulo ba. (Carga horaria: 56h).
Instituto Nacional de Cancer, INCA, Brasil.

2006 - 2006

Curso de Atualizacdo sobre Politica
Nacional de Hu. ﬁCarga horaria: 45h).
Instituto Nacional de Cancer, INCA, Brasil.

2004 - 2004

Cgrr\s)o de Espirometria. (Carga hordria:
16h).
Instituto Fernandes Figueira.

2004 - 2004

Curso de Atualizacao em Mastologia.
(Carga horaria: 16h).
Instituto Fernandes Figueira.

2003 - 2003

Tedrico e Pratico do Tratamento do
Linfedema. (Carga horaria: 20h).
Empresa Privada.

1997 - 1997

Curso de Fisioterapia Respiratoria em CTI.
(Carga horaria: 50h).

Aperfeicoamento Multidisciplinar Anabete
e Antonio Carlos.

1996 - 1996

Curso de Reabilitagdo das Paralisias
Faciais. (Carga horaria: 23h).
Associagao Fluminense de Reabilitagao.

1996 - 1996

A(siii)sténcia Ventilatoria. (Carga horaria:
16h).
Empresa Privada.

1994 - 1994

Principios de Farmacologia para
Fisioterapeutas. (Carga horaria: 6h).
LBJnlv_?rS|dade Castelo Branco, UCB-R],
rasil.

Areas de atuacdo
1.

Grande &rea: Ciéncias da Salde / Area:
Fisioterapia e Terapia Ocupacional.



Idiomas

Inglés

Compreende Razoavelmente, Fala
Razoavelmente, Le Razoavelmente,
Escreve Razoavelmente.

Prémios e titulos

Producdes

2004

Poster: Rotina de Fisioterapia em
Mastologia Oncologica, Centro de Estudos
Olinto de Oliveira do IFF/ FIOCRUZ.

Producdo bibliografica

Artigos completos publicados em periodicos

Ordenar por

[ Ordem Cronoldgica v]

BERGMANN, A. ; MATTOS, I. E. ; KOIFMAN, R. J. ; RIBEIRO,
M. J. P. ; NOGUEIRA, EA ; E. Pedrosa ; MARCHON, R. ; MAIA,
A. V. ; ROBERTO, D. R. ; PEREIRA, T. B. ; Santos, IV ; VARGAS,
F ; J.R. Magno ; OLIVEIRA, ACG . Axillary web syndrome after
lymph node dissection: results of 1004 breast cancer patients.
Lymphology e, v. 40, p. 198-203, 2007. Citacoes: scupPus 5

BERGMANN, A. ; MATTOS, 1. E. ; KOIFMAN, R. J. ; KOIFMAN,
S. ; RIBEIRO, M. J. P. ; NOGUEIRA, EA ; E. Pedrosa . Upper
limb lymphedema following breast cancer surgery: prevalence
and associated factors. Lymphology s, v. 40, p. 96-106, 2007.
Citacoes: sccpPus s

BERGMANN, A. ; RIBEIRO, M. J. P. ; E. Pedrosa ;
NOGUEIRA, EA ; OLIVEIRA, ACG . Fisioterapia em mastologia
oncoldgica: Rotinas do Hospital do Cancer III / INCA. Revista
Brasileira de Cancerologia, Rio de Janeiro, v. 52, n.1, p. 97-
109, 2006. Citagoes: scupPus 11



NOGUEIRA, EA ; BERGMANN, A. ; RIBEIRO, M. J. P. .
Abordagem fisioterapéutica na mama fantasma em mulheres
s%bmetldas a cirurgia de mastectomia. FisioBrasil, v. 72, p. 43-
48, 2005.

VARGAS, F ; BERGMANN, A. ; RIBEIRO, M. J. P. . Abordagem

flSloterapeutlca nas sindromes dolorosas do ombro em

pacientes submetidas ao tratamento cirdrgico e radioterapico

ggocancer de mama. FisioBrasil, Rio de Janeiro, v. 72, p. 43-48,
5

Resumos publicados em anais de congressos

RIBEIRO, M. J. P.; A. Bergmann ; D. M. Florentino ; K. C. Juli
T. M. Avila . Tratamento do Linfedema de membro superior:
resultados e proposta de tratamento para pacietnes atendidas
em hospital publico de referéncia.. In: VIII Congresso Brasileiro
de Flebologia e Linfologia, 2004, Vitéria. Anais do VIII
Congresso Brasileiro de FIeboIogla e meologla 2004. p. 48-48.

¢ RIBEIRO, M. J. P.; A. Bergmann ; I. E. Mattos ; R. J.
K0|fman . Trombose Linfatica Superficial apds cirurgia para
cancer de mama: resultados preliminares de uma coorte
hospitalar. In: VIII Congresso Brasileiro de Flebologia e
Linfologia, 2004, Vitdria. Anais do VIII Congresso Brasileiro de
Flebologla e Llnfologla 2004. p. 49-49.

¢ RIBEIRO, M. J. P.; A. Bergmann ; I. E. Mattos ; R. J.
K0|fman . Dlagnostlco 'do Linfedema: anlise dos métodos
empregados na valiagdo do membro superior apds
linfadenectmoia axilar para tratamento do cancer de mama. In:
VIII Congresso Brasileiro de Flebologia e Linfologia, 2004,
Vitéria. Anais do VIII Congresso Brasileiro de FIeboIogla e
Linfologia, 2004. p. 50-50.

¢ RIBEIRO, M. J. P.; A. Bergmann ; A.L.Maia . Rotinas de
f|5|oterap|a em Mastologla _Oncolégica: experiencia de um
servico na busca da prevencao de complicacoes. In: XII Curso
de atualizagdo em mastologia do IFF/FIOCRUZ, 2004, Rio de
janeiro. Anais do XII Curso de atualizagdo em mastologla do
IFF/FIOCRUZ, 2004.



Eventos

Participacao em eventos, congressos, exposicoes e feiras

1.
I Encontro de Fisioterapia em Mastologia
Oncoldgica.Humanizagdo na prevengao e no tratamento do
linfedema. 2006. (Encontro).

2.
IV Seminario de Treinamento de Voluntarios da Associagdo
Voluntarios Grupo da Vida.Fisioterapia em Mastologia
Oncoldgica. 2006. (Seminario).

3.
Simposia de Fisioterapia da CEFRASCE.Fisioterapia em
oncologia, uma abordagem no cancer de mama. 2006.
(Slmp05|o)

4,
Treinamento de Voluntarios.Equipe de Saude e Voluntariado:
Construindo Parcerias. 2006. (Oficina).

5.
VI Jornada de Fisioterapia em Oncologia do INCa.Amplitude do
movimento no pos-operatdrio imediato: limitado ou total?.
2006. (Outra).

6.
X Fisio Funddo.Fisioterapia no Cancer de Mama: Conduta
Baseada em Evidéncia. 2006. (Outra).

7.

II Curso de espirometria.Il Curso de espirometria. 2004.
(Outra).



10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.

IIT JORNADA DE FISIOTERAPIA ONCOLOGICA DO INCA.III
,28RNA)DA DE FISIOTERAPIA ONCOLOGICA DO INCA. 2004.
utra).

XI CURSO DE ATUALIZACAO EM MASTOLOGIA DO INSJITUTO

FERNANDES FIGUEIRA.XI CURSO DE ATUALIZACAO EM

240AST0)L0G1A DO INSTITUTO FERNANDES FIGUEIRA. 2004.
utra).

CURSO TEORICO E PRATICO PARA DIAGNOSTICO E
TRATAMENTO DO LINFEDEMA PERIFERICO.CURSO TEORICO E
PRATICO PARA DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DO LINFEDEMA
PERIFERICO. 2003. (Outra).

I SIMPOSIO DE FISIOTERAPIA EM SAUDE PUBLICA.I
SIMPOSIO DE FISIOTERAPIA EM SAUDE PUBLICA. 2003.
(Simp0osio).

II JORNADA DE FISIOJERAPIA ONCOLOGICA.II JORNADA DE
FISIOTERAPIA ONCOLOGICA. 2002. (Outra).

CURSO DE REABILITACAO DAS PARALISIAS FACIAIS.CURSO
DE REABILITACAO DAS PARALISIAS FACIAIS. 1996. (Outra).

I CONGRESSO BRASILEIRO DE FISIOTERAPIA RESPIRATORIA.
I CONGRESSO BRASILEIRO DE FISIOTERAPIA RESPIRATORIA.
1996. (Congresso).

IT ENCONTRO DE FISIOTERAPIA EM TERAPIA INTENSIVA DO
H.E.G.V..II. ENCONTRO DE FISIOTERAPIA EM TERAPIA
INTENSIVA DO H.E.G.V.. 1996. (Encontro).

JORNADA DE FISIOTERAPIA EM TERAPIA
INTENSIVA.JORNADA DE  FISIOTERAPIA EM  TERAPIA



INTENSIVA. 1996. (Outra).

17.

VIIT Sinposio Internacional de Fisioterapia Respiratoria.VIII
Sinposio Internacional de Fisioterapia Respiratoria. 1996.
(Simpdsio).
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